
ÆkUl myN bçcoN ko kOn AnuSwisq 

krqw hY? 

- AÎXwpk bçcy ko AnuSwisq kr 
skqy hYN[ 

- AÎXwpk, Ek slwhkwr Xw pRSwsk 
ko BI bçcy koy AnuSwisq krny myN 
Swiml kr skqw hY[ 

- Ek puils APsr (ÆkUl sμpké 
AiDkwrI ) isPé jwwnkwrI AOr 
shwXqw pRdwn kr skqw hY prNqu vh 
ÆvNX AnuSwisq nhIN krqw[ 

 

AnuSwsn 
Gr AOr ÆkUl myN 

AnuSwsn 
 

 

  
 

“Discipline at Home and 
School” 

 
[Hindi] 

 

यह ॄोशर वैनकूवर ःकूल बोडर् के सैटलमेंट 

वकर् ज़र् (VSB SWIS) द्वारा ूायोिजत िकये गए 

कई ॄोशरों में एक है। इसकी रचना कुछ 

ई.एस.एल. (ESL/ELL) िशक्षकों तथा वैनकूवर 
ःकूल बोडर् के मल्टीकल्चरल िलएजों  वकर् ज़र् 

(VSB MCLW) ने की है। 
  
  

    
यह ॄोशर कनाडा और िॄिटश कोलंिबया ूांत की 
सरकार से धन के माध्यम से संभव बनाया गया है। 

 
 
  

swDwrxœXw pUCy jwny vwly 
pRSnoN ky aÄr  



 

sjw AOr AnuSwsn myN #Xw ANqr hY? 

- sjw bçcoN ko frw kr inXNZx myN rKnw 
hY[ 

 
- bçcoN kw Awœm inXNZx sIKnw hI 

AnuSwsn hY[ AnuSwsn an ko Xh 
sIKny myN mdd krqw hY ik an ky ùwrw 
ikE gE hr kwm kw pirxwm hoqw hY[ 
vo jo BI PYsly lyqy hYN, an ky bwry 
añhyN ÎXwnpUvék socny kI j{rq hY[ 

 
- pRBwvSwlI AnuSwsn cWtw mwrnw, 

iptweé krnw, Xw iksI cIj ky swQ 
mwrnw Xw iksI qrh sy SrIirk kê 
dynw nhIN hY[ 

 
 

ÆkUl myN AnuSwsn #Xw hY? 

 
-sBI ÆkUloN ky inXm hoqy hYN jo ik sBI ( 
CwZoN, AÎXwipkoN, imlny Awny vwloNN) ko mwnny 
cwihEN 
 

- Xid Awp ko inXm nhIN mwlum qo Awp 
bçcy ky skUl sy jwnkwrI pRwpq kryN[ Xid 
Awp ko inXm smJ nhIN Awqy qo Awp iksI 
ko khyN ik vo Awp ko AOr Awp ky bçcy ko 
inXm smJwEN[ 
 

-Xid bçcw ÆkUl ky inXm qoVqw hY qo as 
ky pirxwm BI hoNgy[ 
 

-Xid koeé bçcw koeé gNBIr inXm qoVqw hY 
(lVweé, bUilNg, ÆkUl myN koeé hiQXwr ly ky 
Awnw) qo pirxwm AOr BI gNBIr ho skqy hYN[ 
 

- ÆkUl ky AnuSwsn myN bçcyy ko cWtw mwrnw 
Xw bçcyy kI iptweé krnw kBI BI Swiml nhIN 
hoqw[ 
 

 

 

 

 
 

SrIirk sjw ky #Xw ivk¬p ho skqy hYN? 

-QoVy smX ky ilE bçcy sy bwq mq kryN 

(Akylw CoV dyN) jb qk ik sBI ko SWq hony 
kw smX iml jwE[ iPr msly pr bwqcIq krny 
AOr smÆXw kw smwDwn krny ky ilE smX dyN[ 

- dI geé shUlqyN vwips ly lyN [ suivDwAoN myN 
ktOqI, jYsy ik bçcy ko as kI mnorNjk KyloN 
ky ilE mnwhI krnw[ 

bçcy ky swQ du±Xévhwr #Xw hY? 

-Xid Awp bçcy ko AnuSwisq kr rhy hYN AOr 
bçcy ko SrIirk sjw dI hY, mnIÆtrI AwP 
iclfrn ENf PYimlI ifvYlpmYNt (MCFD) es 
ko du±Xévhwr mwnqI hY Aor es kI CwnbIn 
krygI[ 

- sBI bwilg ijs myN AÎXwpk BI Swiml hYN, ky 
ilE kwnUnI qOr pr Xh j{rI hY ik vh bçcy ky 
swQ huE iksI BI qrh ky du±Xévhwr kI eqlwh 
MCFD ko dyN[ 

- MCFD kw kÄé±X hY ik vh bçcy ky swQ huE 
du±Xévhwr kI djé iSkwXqoN kI CwnbIn kry[ 

- Xid koeé bçcw iksI pirvwirk Gr myN suri–q 
n pwXw jwE qo bçcy ko vhW sy inkwl kr 
PoÆtr hom myN rKw jw skqw hY[ AOr AiDk 
jwnkwrI ky ilE es vYbsweét pr jwEN: 
www.mcf.gov.bc.ca/child_protection/ 
 

 

 
 

bI sI EjUkySn: swmwijk, Bwvnwœmk, bOidôk, klwœmk AOr SrIirk ivkws ky swQ-swQ swmwijk ijμmydwrIXoN ko bFwvw dyqI hY[ 


